
SECONDE MRC

PARCOURS AVENIR 2023 / 2024

1er trimestre (septembre / novembre) 2ème Trimestre (décembre / février) 3ème trimestre (mars / juin)

SECONDE GT

- Choix d'un thème d'exposé
       enseignements de 1° et T°
       baccalauréat
       spécialités
       les filières technologiques
      les filières professionnelles
post-bac universitaire
      post-bac non universitaire
       familles de métiers
 Exposition des affiches créées durant la 
semaine de l'orientation (mars)

- Entretiens individuels en fonction des besoins

- Présentation de la filière STMG par des 
enseignants et Présentation des spécialités aux 
élèves et aux familles par la direction et des 
enseignants

- Stages en immersion dans la voie 
professionnelle ou technologique

- Présentation des attendus de la classe de 2nde 
et de l'établissement aux élèves et aux parents

- Travail sur la connaissance du lycée : 
présentation et engagement dans les instances

- Présentation des ressources du CDI et des tests 
d'orientation

- Semaine de l'orientation (à destination de tous 
les élèves du lycée) : forum dans le lycée 
(professionnels, anciens élèves, formations, De 
la Nièvre aux Grandes Ecoles ...)

- Suite des actions précédentes

Printemps de l'orientation en mars : 
 recevoir des anciens élèves
 recevoir des professionnels
Si cela n'a pas été fait avant pour les premières 
et les terminales.

- Entretiens individuels

- Intervention d'une professionnelle 
(esthéticienne) afin de travailler le savoir être

- Présentation des deux options à choisir en fin 
de 2nde

- Réalisation de fiches métiers

- Rédaction des motivations de l'élève

- Présentation des passerelles

- Suite des actions précédentes

- Printemps de l'orientation (mars)



PREMIERE MCV

PARCOURS AVENIR 2023 / 2024

Entretiens individuels, intervention PsyEN, projets parcoursup ou vie professionnelle
Printemps de l'orientation (mars)

1er trimestre (septembre / novembre) 2ème Trimestre (décembre / février) 3ème trimestre (mars / juin)

- Présentation du baccalauréat : 
    attendus, calendrier, coefficients …

- Entretiens individuels : connaissance de l'élève 
et création d'un lien

- Organisation d'un forum des métiers et des 
formations :
       professionnels
       intervenants formations
      De la Nièvre aux Grandes Ecoles
       Cordées de la réussite

- Réflexion sur les spécialités conservées en 
terminale

- Semaine de l'orientation (à destination de tous 
les élèves du lycée) : forum dans le lycée 
(professionnels, anciens élèves, formations, De 
la Nièvre aux Grandes Ecoles ...)

STMG : 
Mon projet professionnel personnel : outil de 
suivi porte-vue avec une carte mentale (se 
connaitre, s'informer, se questionner, explorer)

PREMIERE GT

- Découverte des formations et des filières par 
des recherches au CDI, présentation par le 
PsyEN … 

- Présentation des formations post-bac : 
université, BUT, BTS, classes préparatoires …

- Printemps de l'orientation en mars

- Présentation de Parcoursup

- Travail sur les compétences orales en vue du 
Grand Oral

- Travail préliminaire sur la rédaction du projet 
motivé pour Parcoursup ou d'une lettre de 
motivation

- Présentation des options de terminale



TERMINALE MCV

PARCOURS AVENIR 2023 / 2024

Job dating Intervention d'enseignants de BTS Stage d'immersion en BTS

- Aider l'élève dans ses choix post-bac à l'aide 
d'un questionnaire sur le projet et d'un 
entretien individuel

- Informer sur le post-bac :
       CDI
       site ONISEP, site Terminale 2022
       intervention de la PsyEN en Parcoursup 
(connaissances des formations et prise en main 
de l'outil)
       intervention de l'assistante sociale pour la 
présentation du DSE
       informer sur les métiers et les filières post-
bac :
             Visite de Solvay (spé PC)
             CPGE (intervention lycée J Amyot)
             Semaine de l'orientation : forum dans 
le lycée (professionnels, anciens élèves, 
formations, De la Nièvre aux Grandes Ecoles ...)
       réunion parents - professeurs

Associer autant que possible les parents à 
toutes ces informations (Eclat ou réunions)

TERMINALE GT

- Salon de l'orientation à Nevers

- Journée portes ouvertes de l'uB

- Immersion en CPGE, uB, BTS …

- Accompagnement dans les choix sur 
Parcoursup : étudier les attendus des formations 
(exigences, spécialités …)

- Rencontres avec élèves et/ou parents à la 
demande

- Affiner les choix des élèves par rapport à la 
licence ou au master ou au métier à venir 
ensuite ...

- Entretiens individuels pour la finalisation des 
vœux sur Parcoursup

- Accompagnement dans la rédaction des 
projets motivés

- Préparation à la partie 3 du Grand Oral

- DSE à compléter

- Accompagnement dans le choix des réponses 
sur Parcoursup

1er trimestre (septembre / novembre) 2ème Trimestre (décembre / février) 3ème trimestre (mars / juin)


